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1. Αρμόδια αρχή  

Α) Ως κράτος έκδοσης  

 

Στην Πορτογαλία, η αρμόδια αρχή έκδοσης για τα μέτρα επιτήρησης εναλλακτικά της 

προσωρινής κράτησης είναι η δικαστική αρχή που χειρίζεται την υπόθεση.1 Ειδικότερα: Η 

αρμόδια αρχή για την εκδίκαση της υπόθεσης είναι η αρμόδια δικαστική αρχή για την 

έκδοση της απόφασης:  

• Ανακριτής Δικαστής - ο Δικαστής αυτός είναι αρμόδιος να διατάσσει μέτρα 

επιτήρησης ως εναλλακτική αντί της προσωρινής κράτησης κατά το ανακριτικό 

στάδιο μιας ποινικής διαδικασίας 

• Δικαστήριο - ανάλογα με το στάδιο της διαδικασίας, το Δικαστήριο που 

επιλαμβάνεται της υπόθεσης μπορεί να επιβάλει ή να προσαρμόσει τα μέτρα που 

λαμβάνονται σύμφωνα με την Απόφαση – Πλαίσιο 829. 

 

Επιπλέον, ο Εισαγγελέας διαδραματίζει βασικό ρόλο στην πρόταση για την εφαρμογή των 

εν λόγω μέτρων, ιδίως όσον αφορά τη διασφάλιση της συμμόρφωσής τους με τις 

υποχρεώσεις που θεσπίζονται βάσει της Απόφασης – Πλαίσιο 829.2 

 

Β) Ως κράτος εκτέλεσης  

 

Η αρμόδια αρχή στην Πορτογαλία για την παραλαβή αποφάσεων για μέτρα επιτήρησης 

ορίζεται ως εξής: 

• Το κεντρικό Ποινικό Ανακριτικό Τμήμα του τοπικού Δικαστηρίου, 

• Σε περιοχές που δεν καλύπτονται από Ποινικό Ανακριτικό Τμήμα ή Δικαστή, το 

Γενικό Τμήμα του τοπικού Δικαστηρίου,  

• Εάν το Δικαστήριο διαθέτει χωριστά τμήματα, το ποινικό τμήμα του τοπικού 

Δικαστηρίου που αναφέρεται στο Πρωτοδικείο της περιφέρειας του τόπου 

κατοικίας ή της τελευταίας γνωστής διαμονής του κατηγορουμένου, 

• Εάν η κατοικία του κατηγορουμένου δεν μπορεί να προσδιοριστεί, το ποινικό τμήμα 

του τοπικού περιφερειακού Δικαστηρίου της Λισαβόνας.3 

 

 

2. Προσφυγή σε κεντρική αρχή: Ναι 

 

Ναι, σύμφωνα με τον νόμο ενσωμάτωσης στο εθνικό δίκαιο (νόμος 36/2015 της 4ης 

Μαΐου), η κεντρική αρχή είναι η Γενική Διεύθυνση Επανένταξης και Σωφρονιστικών 

Υπηρεσιών του Υπουργείου Δικαιοσύνης.4  

 

 

 
1 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση μη 

συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 5, §3 (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | DR) 
2 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, Πορτογαλικός Κώδικας Ποινικής Δικονομίας, 

άρθρο 194, §1 (::::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
3 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση μη 

συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 5, §1 (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | DR) 
4 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση μη 

συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 5, §4 (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | DR) 

https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263


 

 

Στοιχεία επικοινωνίας: correio.dgrsp@dgrsp.mj.pt 

 

 

3. Είδη διαθέσιμων μέτρων επιτήρησης στην προδικαστική επιτήρηση - κοινά:  

 

 ναι όχι 

(α) υποχρέωση του προσώπου να ενημερώνει την αρμόδια αρχή του 

κράτους εκτέλεσης για κάθε αλλαγή κατοικίας, ιδίως προς τον σκοπό της 

παραλαβής των κλητεύσεων για να παραστεί σε ακρόαση ή δίκη στο 

πλαίσιο ποινικής διαδικασίας 

X5  

(β) απαγόρευση εισόδου σε ορισμένους χώρους, μέρη ή καθορισμένες 

περιοχές στο κράτος έκδοσης ή εκτέλεσης 
X6  

γ) υποχρέωση παραμονής σε συγκεκριμένο τόπο και, εάν συντρέχει 

περίπτωση, για καθορισμένο χρόνο 
X7  

(δ) απαγόρευση εξόδου ή άλλοι περιορισμοί σε σχέση με την έξοδο του 

προσώπου από το κράτος εκτέλεσης 
X8  

ε) υποχρέωση του προσώπου να εμφανίζεται κατά τακτά διαστήματα σε 

συγκεκριμένη αρχή του κράτους 
X9  

(στ) υποχρέωση του προσώπου να αποφεύγει την επαφή με 

συγκεκριμένα πρόσωπα που σχετίζονται με την εικαζόμενη διάπραξη 

αξιόποινης/ων πράξης/εων. 

X10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση μη 

συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 4, §1, α) ( Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | 

DR) 
6 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση μη 

συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 4, §1, β) (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | 

DR) 
7 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση μη 

συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 4, §1, γ) (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | 

DR) 
8 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση μη 

συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 4, §1, δ) (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | 

DR) 
9 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση μη 

συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 4, §1, ε) (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | 

DR) 
10 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση μη 

συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 4, §1, στ) (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | 

DR) 

mailto:correio.dgrsp@dgrsp.mj.pt
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
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https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
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https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263


 

 

4. Είδη διαθέσιμων μέτρων επιτήρησης στην προδικαστική επιτήρηση - προαιρετικά:  

 

 Ναι όχι 

(α) υποχρέωση του προσώπου να απέχει από συγκεκριμένες 

δραστηριότητες που σχετίζονται με την εικαζόμενη διάπραξη 

αξιόποινης/ων πράξης/εων και ενδέχεται να περιλαμβάνουν τη μη 

άσκηση συγκεκριμένου επαγγέλματος ή τη μη ένταξη σε συγκεκριμένο 

τομέα απασχόλησης 

X11  

β) υποχρέωση του προσώπου να μην οδηγεί όχημα  X 

γ) υποχρέωση του προσώπου να καταθέσει συγκεκριμένο χρηματικό 

ποσό ή άλλου είδους εγγύηση που μπορεί να παρέχεται είτε με 

καθορισμένο αριθμό δόσεων είτε αμέσως εξ ολοκλήρου 

X12  

(δ) υποχρέωση του προσώπου να ακολουθεί θεραπευτική αγωγή ή 

θεραπεία απεξάρτησης 
X13  

ε) υποχρέωση του προσώπου να μην κατέχει συγκεκριμένα αντικείμενα 

που σχετίζονται με την αποδιδόμενη σε αυτόν αξιόποινη πράξη. 
X14  

 

 

5. Ποιος/οι φορέας/οι φορείς είναι υπεύθυνος/οι για την επιτήρηση των μέτρων;  

 

I. Μέτρα επιτήρησης - Κοινά 
Αρμόδιες αρχές παρακολούθησης των 

μέτρων επιτήρησης 

(α) υποχρέωση του προσώπου να ενημερώνει 

την αρμόδια αρχή του κράτους εκτέλεσης για 

κάθε αλλαγή κατοικίας, ιδίως προς τον σκοπό 

της παραλαβής των κλητεύσεων για να 

παραστεί σε ακρόαση ή δίκη στο πλαίσιο 

ποινικής διαδικασίας 

Ο Δικαστής που χειρίζεται την υπόθεση 

θα επιβλέπει την τήρηση του μέτρου 

αυτού καθ' όλη τη διάρκεια της 

διαδικασίας.  

 

Από τη στιγμή που ο κατηγορούμενος 

ενημερώνει τις αρχές για τον τόπο 

κατοικίας του, τεκμαίρεται νομικά ότι 

πρόκειται για την ορθή διεύθυνσή του. 

Από το σημείο αυτό και έπειτα, όλες οι 

επίσημες κοινοποιήσεις, όπως οι 

κλήσεις για ακροάσεις ή δίκες, θα 

αποστέλλονται σε αυτή τη διεύθυνση. Ο 

νόμος θεωρεί ότι ο κατηγορούμενος 

έχει λάβει αυτές τις ειδοποιήσεις, 

 

 
11 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση μη 

συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 4, §1, ζ) (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | DR) 
12 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση μη 

συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 4, §1, η) (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | 

DR) 
13 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση μη 

συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 4, §1, i) (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | DR) 
14 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση μη 

συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 4, §1, ι) (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | DR) 

https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263


 

 

ακόμη και αν δεν τις έχει διαβάσει ή 

παραλάβει στην πραγματικότητα.15 

 

Εάν ο κατηγορούμενος αλλάξει τόπο 

διαμονής, πρέπει να γνωστοποιήσει στις 

αρχές τη νέα διεύθυνση. Η μη 

επικαιροποίηση της διεύθυνσης 

σημαίνει ότι οι κοινοποιήσεις θα 

συνεχίσουν να αποστέλλονται στην 

παλιά διεύθυνση και ο κατηγορούμενος 

θα εξακολουθεί να θεωρείται ότι έχει 

ενημερωθεί σωστά.16 

 

Το μέτρο θεωρείται ορθά εφαρμοσμένο 

εφόσον ο κατηγορούμενος 

συμμορφώνεται πλήρως με τις 

υποχρεώσεις του, 

συμπεριλαμβανομένης της εμφάνισης 

και της επικαιροποίησης της κατοικίας 

του. 

(β) απαγόρευση εισόδου σε ορισμένους χώρους, 

μέρη ή καθορισμένες περιοχές στο κράτος 

έκδοσης ή εκτέλεσης 

Ο Δικαστής που χειρίζεται την υπόθεση 

θα επιβλέπει τη συμμόρφωση κατά τη 

διάρκεια της διαδικασίας, σε 

συνεργασία με τα όργανα επιβολής του 

νόμου, όπως η Polícia de Segurança 

Pública (PSP) και η Guarda Nacional 

Republicana (GNR).17 

 

Σε περίπτωση που υπάρχουν δυσκολίες 

στην εφαρμογή ή την επιβολή του εν 

λόγω μέτρου λόγω απρόβλεπτων 

περιστάσεων ή πρακτικών δυσκολιών, ο 

Δικαστής μπορεί να ζητήσει τη 

συνδρομή της PSP και της GNR για την 

 

 
15 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός Κώδικας Ποινικής Δικονομίας, 

άρθρο 196 §1 και άρθρο 113, §7 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
16 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός Κώδικας Ποινικής Δικονομίας, 

άρθρο 196, §1 και άρθρο 113, §7 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
17 Νόμος 53/2007 της 31ης Αυγούστου, Οργανικός νόμος της Αστυνομίας Δημόσιας Ασφάλειας, άρθρο 4 

(:::: Lei n.º 53/2007, de 31 de Agosto)- Νόμος 63/2007 της 06ης Νοεμβρίου, Οργανικός νόμος του 

Οργανικού νόμου της Εθνικής Ρεπουμπλικανικής Φρουράς, άρθρο 4 (:::: Lei n.º 63/2007, de 06 de 

Novembro). Αυτοί οι οργανικοί νόμοι καθορίζουν τις αρμοδιότητες των οργάνων επιβολής του νόμου, 

συμπεριλαμβανομένου του ρόλου τους στη συνδρομή των δικαστικών αρχών για την εκτέλεση των 

δικαστικών αποφάσεων και την εποπτεία των μέτρων που επιβάλλονται στους κατηγορούμενους. 

https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=1079&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=939&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=939&tabela=leis


 

 

επιβολή της συμμόρφωσης με το 

μέτρο.18 

 

Εάν υπάρξει καταγγελία σχετικά με τη 

μη συμμόρφωση, το Δικαστήριο θα 

ενημερωθεί σχετικά.  

γ) υποχρέωση παραμονής σε συγκεκριμένο τόπο 

και, εάν συντρέχει περίπτωση, για καθορισμένο 

χρόνο 

Ο Δικαστής που χειρίζεται την υπόθεση 

θα επιβλέπει τη συμμόρφωση κατά τη 

διάρκεια της διαδικασίας, σε 

συνεργασία με τα όργανα επιβολής του 

νόμου, όπως η Polícia de Segurança 

Pública (PSP) και η Guarda Nacional 

Republicana (GNR).19 

 

Σε περίπτωση που υπάρχουν δυσκολίες 

στην εφαρμογή ή την επιβολή του εν 

λόγω μέτρου λόγω απρόβλεπτων 

περιστάσεων ή πρακτικών δυσκολιών, ο 

Δικαστής μπορεί να ζητήσει τη 

συνδρομή της PSP και της GNR για την 

επιβολή της συμμόρφωσης με το 

μέτρο.20 

 

Εάν υπάρξει καταγγελία σχετικά με τη 

μη συμμόρφωση, το Δικαστήριο θα 

ενημερωθεί σχετικά. 

(δ) απαγόρευση εξόδου ή άλλοι περιορισμοί σε 

σχέση με την έξοδο του προσώπου από το 

κράτος εκτέλεσης 

Ο Δικαστής που χειρίζεται την υπόθεση 

θα επιβλέπει τη συμμόρφωση κατά τη 

διάρκεια της διαδικασίας, σε 

συνεργασία με τα όργανα επιβολής του 

νόμου, όπως η Polícia de Segurança 

Pública (PSP) και η Guarda Nacional 

Republicana (GNR), που επιτηρούν και 

ελέγχουν τα σύνορα. 21 

 

 
18 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός Κώδικας Ποινικής Δικονομίας, 

άρθρο 209 και άρθρο 115 §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
19 Νόμος 53/2007 της 31ης Αυγούστου, Οργανικός νόμος της Αστυνομίας Δημόσιας Ασφάλειας, άρθρο 4 

(:::: Lei n.º 53/2007, de 31 de Agosto)- Νόμος 63/2007 της 06ης Νοεμβρίου, Οργανικός νόμος του 

Οργανικού νόμου της Εθνικής Ρεπουμπλικανικής Φρουράς, άρθρο 4 (:::: Lei n.º 63/2007, de 06 de 

Novembro). Αυτοί οι οργανικοί νόμοι καθορίζουν τις αρμοδιότητες των οργάνων επιβολής του νόμου, 

συμπεριλαμβανομένου του ρόλου τους στη συνδρομή των δικαστικών αρχών για την εκτέλεση των 

δικαστικών αποφάσεων και την εποπτεία των μέτρων που επιβάλλονται στους κατηγορούμενους. 
20 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός Κώδικας Ποινικής Δικονομίας, 

άρθρο 209 και άρθρο 115 §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
21 Νόμος 53/2007 της 31ης Αυγούστου, Οργανικός νόμος της Αστυνομίας Δημόσιας Ασφάλειας, άρθρο 4 

(:::: Lei n.º 53/2007, de 31 de Agosto)- Νόμος 63/2007 της 06ης Νοεμβρίου, Οργανικός νόμος του 

Οργανικού νόμου της Εθνικής Ρεπουμπλικανικής Φρουράς, άρθρο 4 (:::: Lei n.º 63/2007, de 06 de 

https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=1079&tabela=leis
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https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=1079&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=939&tabela=leis


 

 

 

Σε περίπτωση που υπάρχουν δυσκολίες 

στην εφαρμογή ή την επιβολή αυτού του 

μέτρου λόγω απρόβλεπτων 

περιστάσεων ή πρακτικών δυσκολιών, ο 

Δικαστής μπορεί να ζητήσει τη 

συνδρομή της PSP και της GNR για την 

επιβολή της τήρησης του μέτρου.22 

 

Εάν υπάρξει καταγγελία σχετικά με τη 

μη συμμόρφωση, το Δικαστήριο θα 

ενημερωθεί σχετικά. 

ε) υποχρέωση του προσώπου να εμφανίζεται 

κατά τακτά διαστήματα σε συγκεκριμένη αρχή 

του κράτους 

Η επιτήρηση αυτού του μέτρου 

δικονομικού καταναγκασμού αποτελεί 

ευθύνη του φορέα που έχει οριστεί από 

τον Δικαστή που χειρίζεται την 

υπόθεση, όπως οι δικαστικές αρχές (π.χ. 

ο Εισαγγελέας, ο Ανακριτής Δικαστής ή 

ο Δικαστής που χειρίζεται την υπόθεση) 

και τα όργανα επιβολής του νόμου, 

όπως η Polícia de Segurança Pública 

(PSP) ή η Guarda Nacional Republicana 

(GNR).23 

 

Σε περίπτωση που υπάρχουν δυσκολίες 

στην εφαρμογή ή την επιβολή αυτού του 

μέτρου λόγω απρόβλεπτων 

περιστάσεων ή πρακτικών δυσκολιών, ο 

Δικαστής μπορεί να ζητήσει τη 

συνδρομή της από την PSP και την GNR 

για την επιβολή της τήρησης του 

μέτρου.24 

(στ) υποχρέωση του προσώπου να αποφεύγει 

την επαφή με συγκεκριμένα πρόσωπα που 

σχετίζονται με την εικαζόμενη διάπραξη 

αξιόποινης/ων πράξης/εων. 

Ο Δικαστής που χειρίζεται την υπόθεση 

θα επιβλέπει τη συμμόρφωση κατά τη 

διάρκεια της διαδικασίας, σε 

συνεργασία με τα όργανα επιβολής του 

 

 
Novembro). Αυτοί οι οργανικοί νόμοι καθορίζουν τις αρμοδιότητες των οργάνων επιβολής του νόμου, 

συμπεριλαμβανομένου του ρόλου τους στη συνδρομή των δικαστικών αρχών για την εκτέλεση των 

δικαστικών αποφάσεων και την εποπτεία των μέτρων που επιβάλλονται στους κατηγορούμενους, καθώς 

και την επιτήρηση και τον έλεγχο των συνόρων. 
22 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 209 και άρθρο 115 §1 (::::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
23 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 198 §1 (::::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
24 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 209 και άρθρο 115 §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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νόμου, όπως η Polícia de Segurança 

Pública (PSP) και η Guarda Nacional 

Republicana (GNR).25 

 

Εάν ο κατηγορούμενος κατηγορείται 

για το έγκλημα της ενδοοικογενειακής 

βίας, ο νόμος 112/2009 της 16ης 

Σεπτεμβρίου επιτρέπει την ηλεκτρονική 

παρακολούθηση, όποτε αυτό είναι 

απαραίτητο για την προστασία του 

θύματος. 

Στην περίπτωση αυτή, η Γενική 

Διεύθυνση Επανένταξης και 

Σωφρονιστικών Υπηρεσιών θα 

επιβλέπει την τήρηση αυτού του μέτρου 

επιτήρησης με τηλεματικά μέσα (π.χ. 

γεωγραφικός εντοπισμός, φωνητική 

επαλήθευση).26 

 

Σε περίπτωση που υπάρχουν δυσκολίες 

στην εφαρμογή ή την επιβολή αυτού του 

μέτρου λόγω απρόβλεπτων 

περιστάσεων ή πρακτικών δυσκολιών, ο 

Δικαστής μπορεί να ζητήσει τη 

συνδρομή της PSP και της GNR για την 

επιβολή της συμμόρφωσης με το 

μέτρο.27 

 

Εάν υπάρξει καταγγελία σχετικά με τη 

μη συμμόρφωση, το Δικαστήριο θα 

ενημερωθεί σχετικά. 

 

 

 

 
25 Νόμος 53/2007 της 31ης Αυγούστου, Οργανικός νόμος της Αστυνομίας Δημόσιας Ασφάλειας, άρθρο 4 

(:::: Lei n.º 53/2007, de 31 de Agosto)- Νόμος 63/2007 της 06ης Νοεμβρίου, Οργανικός νόμος του 

Οργανικού νόμου της Εθνικής Ρεπουμπλικανικής Φρουράς, άρθρο 4 (:::: Lei n.º 63/2007, de 06 de 

Novembro). Αυτοί οι οργανικοί νόμοι καθορίζουν τις αρμοδιότητες των οργάνων επιβολής του νόμου, 

συμπεριλαμβανομένου του ρόλου τους στη συνδρομή των δικαστικών αρχών για την εκτέλεση των 

δικαστικών αποφάσεων και την επιτήρηση των μέτρων που επιβάλλονται στους κατηγορούμενους. 
26 Νόμος 112/2009 της 16ης Σεπτεμβρίου, Νομικό καθεστώς που εφαρμόζεται στην πρόληψη της 

ενδοοικογενειακής βίας, στην προστασία και στην παροχή βοήθειας στα θύματά της, άρθρο 35, §1 και 2 

(Regime jurídico aplicável à prevenção da violência doméstica, à protecção e à assistência das suas vítimas 

| DR). 
27 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός Κώδικας Ποινικής Δικονομίας, 

άρθρο 209 και άρθρο 115 §1 (::::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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II. Μέτρα επιτήρησης - Προαιρετικά 
Αρμόδιες αρχές παρακολούθησης των 

μέτρων επιτήρησης 

(α) υποχρέωση του προσώπου να απέχει από 

συγκεκριμένες δραστηριότητες που 

σχετίζονται με την εικαζόμενη διάπραξη 

αξιόποινης/ων πράξης/εων και ενδέχεται να 

περιλαμβάνουν τη μη άσκηση συγκεκριμένου 

επαγγέλματος ή τη μη ένταξη σε συγκεκριμένο 

τομέα απασχόλησης 

Η επιτήρηση του μέτρου αυτού ασκείται 

από τον Δικαστή που χειρίζεται την 

υπόθεση καθ' όλη τη διάρκεια της 

αντίστοιχης διαδικασίας.  

 

Εάν ο κατηγορούμενος κατέχει δημόσιο 

λειτούργημα, επάγγελμα ή 

δραστηριότητα η άσκηση της οποίας 

εξαρτάται από δημόσιο τίτλο ή άδεια ή 

έγκριση από τη δημόσια αρχή ή την 

άσκηση δικαιωμάτων, το μέτρο αυτό 

πρέπει να κοινοποιείται αμέσως στη 

διοικητική αρχή, πολιτική ή δικαστική 

που είναι συνήθως αρμόδια να διατάξει 

την αντίστοιχη αναστολή ή 

απαγόρευση.28 

 

Αυτό περιλαμβάνει τη διασφάλιση της 

συμμόρφωσης με την απόφαση που 

απαιτεί την εκτέλεση της αναστολής 

από τον αρμόδιο φορέα. 

β) υποχρέωση του προσώπου να μην οδηγεί 

όχημα 
Δεν ισχύει 

γ) υποχρέωση του προσώπου να καταθέσει 

συγκεκριμένο χρηματικό ποσό ή άλλου είδους 

εγγύηση που μπορεί να παρέχεται είτε με 

καθορισμένο αριθμό δόσεων είτε αμέσως εξ 

ολοκλήρου 

Ο Δικαστής που χειρίζεται την υπόθεση 

θα επιβλέπει τη συμμόρφωση 

κατά τη διάρκεια της αντίστοιχης 

διαδικασίας, σε συνεργασία με άλλες 

αρχές, και συγκεκριμένα με το 

Ινστιτούτο Οικονομικής Διαχείρισης και 

Εξοπλισμού της Δικαιοσύνης,29 με 

αρμοδιότητα να επιβλέπει τη 

συμμόρφωση με τις καταθέσεις 

εγγυήσεων. 

 

Είναι επαρκές ο κατηγορούμενος να 

συμμορφώνεται πλήρως με την 

υποχρέωση αυτή. Ωστόσο, εάν ο 

κατηγορούμενος δεν παράσχει την 

επιβληθείσα από το δικαστήριο 

 

 
28 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός Κώδικας Ποινικής Δικονομίας, 

άρθρο 199 §2 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
29 Διάταγμα 391/2012 της 29ης Νοεμβρίου, Καταστατικό του Ινστιτούτου Οικονομικής Διαχείρισης και 

Εξοπλισμού της Δικαιοσύνης, άρθρο 9 (:::: Portaria n.º 391/2012, de 29 de Novembro) 
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εγγύηση, τα περιουσιακά του στοιχεία 

ενδέχεται να αποτελέσουν αντικείμενο 

προληπτικής κατάσχεσης.30 

(δ) υποχρέωση του προσώπου να ακολουθεί 

θεραπευτική αγωγή ή θεραπεία απεξάρτησης 

Η Γενική Διεύθυνση Επανένταξης και 

Σωφρονιστικών Υπηρεσιών (DGRSP) 

είναι υπεύθυνη για την επιτήρηση της 

συμμόρφωσης του με το μέτρο αυτό, 

διασφαλίζοντας ότι ο κατηγορούμενος 

παρουσιάζεται στο καθορισμένο ίδρυμα 

εντός του χρονικού πλαισίου που ορίζει 

ο Δικαστής που χειρίζεται την υπόθεση. 

31 

 

Επιπλέον, το Ινστιτούτο Εθιστικών 

Συμπεριφορών και Εξαρτήσεων (ICAD) 

παρακολουθεί την τήρηση των 

θεραπευτικών προγραμμάτων και των 

προγραμμάτων αντιμετώπισης του 

εθισμού. Το ICAD εποπτεύει αυτά τα 

προγράμματα μέσω των 

ολοκληρωμένων κέντρων 

ανταπόκρισης, όπου οι επαγγελματίες 

υγείας αξιολογούν και παρακολουθούν 

την πρόοδο των ατόμων που 

υποβάλλονται σε θεραπεία.  

Οι περιοδικές εκθέσεις που 

συντάσσονται από τους αρμόδιους 

ιατρούς αποστέλλονται στο DGRSP, 

επιτρέποντας στο Δικαστήριο να 

αξιολογήσει τη συμμόρφωση με το 

μέτρο και να καθορίσει εάν θα 

διατηρήσει, θα τροποποιήσει ή θα 

αντιμετωπίσει ενδεχόμενη μη 

συμμόρφωση, σύμφωνα με την 

ισχύουσα νομοθεσία.32 

 

Εάν υπάρξει καταγγελία σχετικά με τη 

μη συμμόρφωση με τη θεραπεία, το 

Δικαστήριο ενημερώνεται σχετικά. 

 

 
30 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 206 §4 και άρθρο 228 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
31 Νομοθετικό διάταγμα 15/93 της 22ας Ιανουαρίου, Νομοθεσία για την καταπολέμηση των 

ναρκωτικών, άρθρο 55, παράγραφοι 1 και 2 ( Decreto-Lei n.º 15/93 | DR ) 
32 Νομοθετικό διάταγμα 15/93 of 22 January, Legislation to Combat Drugs, Article 44 §4 and Article 55, 

§1 and 2 ( Decreto-Lei n.º 15/93 | DR ). Decreto-Lei 89/2023 της 11ης Οκτωβρίου, άρθρο 18-A §1 ( 

Decreto-Lei n.º 89/2023 | DR ). 
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ε) υποχρέωση του προσώπου να μην κατέχει 

συγκεκριμένα αντικείμενα που σχετίζονται με 

την αποδιδόμενη σε αυτόν αξιόποινη πράξη. 

Ο Δικαστής που χειρίζεται την υπόθεση 

θα εποπτεύει την τήρηση κατά τη 

διάρκεια της διαδικασίας, σε 

συνεργασία με τα όργανα επιβολής του 

νόμου, όπως η Polícia de Segurança 

Pública (PSP) και η Guarda Nacional 

Republicana (GNR).33 

 

Σε περίπτωση που υπάρχουν δυσκολίες 

στην εφαρμογή ή την επιβολή του εν 

λόγω μέτρου λόγω απρόβλεπτων 

περιστάσεων ή πρακτικών δυσκολιών, ο 

Δικαστής μπορεί να ζητήσει τη 

συνδρομή της PSP και της GNR για την 

επιβολή της συμμόρφωσης με το 

μέτρο.34 

 

Εάν υπάρξει καταγγελία σχετικά με τη 

μη συμμόρφωση, το δικαστήριο θα 

ενημερωθεί σχετικά. 

 

 

6. Ποια είναι η διάρκεια του μέτρου;  

 

I. Μέτρα επιτήρησης - Κοινά Μέγιστη διάρκεια  

(α) υποχρέωση του προσώπου να ενημερώνει 

την αρμόδια αρχή του κράτους εκτέλεσης για 

κάθε αλλαγή κατοικίας, ιδίως προς τον σκοπό 

της παραλαβής των κλητεύσεων για να 

παραστεί σε ακρόαση ή δίκη στο πλαίσιο 

ποινικής διαδικασίας 

Εξαρτάται από τη φάση της 

διαδικασίας: 

• Με την αρχειοθέτηση της 

έρευνας, ή 

• Με την παράδοση της διάταξης 

μη απαγγελίας κατηγορίας, ή 

• με την παράδοση της διάταξης 

απόρριψης του 

κατηγορητηρίου, ή  

• Με την αθωωτική απόφαση, 

ακόμη και αν έχει ασκηθεί 

έφεση κατά αυτής, ή  

 

 
33 Νόμος 53/2007 της 31ης Αυγούστου, Οργανικός νόμος της Αστυνομίας Δημόσιας Ασφάλειας, άρθρο 4 

(:::: Lei n.º 53/2007, de 31 de Agosto)- Νόμος 63/2007 της 06ης Νοεμβρίου, Οργανικός νόμος του 

Οργανικού νόμου της Εθνικής Ρεπουμπλικανικής Φρουράς, άρθρο 4 (:::: Lei n.º 63/2007, de 06 de 

Novembro). Αυτοί οι οργανικοί νόμοι καθορίζουν τις αρμοδιότητες των οργάνων επιβολής του νόμου, 

συμπεριλαμβανομένου του ρόλου τους στη συνδρομή των δικαστικών αρχών για την εκτέλεση των 

δικαστικών αποφάσεων και την εποπτεία των μέτρων που επιβάλλονται στους κατηγορούμενους. 
34 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 209 και άρθρο 115 §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 

https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=1079&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=939&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=939&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis


 

 

• Μέχρι την εξάλειψη του μέτρου 

επιτήρησης με την έκδοση 

οριστικής δεσμευτικής 

απόφασης.35 

(β) απαγόρευση εισόδου σε ορισμένους χώρους, 

μέρη ή καθορισμένες περιοχές στο κράτος 

έκδοσης ή εκτέλεσης 

Εξαρτάται από τη φάση της 

διαδικασίας: 

• Με την αρχειοθέτηση της 

έρευνας, ή 

• Με την παράδοση της διάταξης 

μη απαγγελίας κατηγορίας, ή 

• Με την έκδοση της απόφασης 

απόρριψης του 

κατηγορητηρίου, ή  

• Με την αθωωτική απόφαση, 

ακόμη και αν έχει ασκηθεί 

έφεση κατά αυτής, ή  

• Μέχρι την εξάλειψη του μέτρου 

επιτήρησης με την έκδοση 

οριστικής δεσμευτικής 

απόφασης .36 

 

Ή όταν λήξει η μέγιστη νόμιμη διάρκεια 

των μέτρων αυτών: 

- 8 μήνες χωρίς κατηγορίες 

- 1 έτος και 4 μήνες χωρίς 

επίσημη απαγγελία κατηγορίας 

- 2 έτη και 4 μήνες χωρίς 

καταδίκη από το πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

- 3 έτη χωρίς οριστική και 

δεσμευτική απόφαση37 

γ) υποχρέωση παραμονής σε συγκεκριμένο τόπο 

και, εάν συντρέχει περίπτωση, για καθορισμένο 

χρόνο 

Εξαρτάται από τη φάση της 

διαδικασίας: 

• Με την αρχειοθέτηση της 

έρευνας, ή 

• Με την παράδοση της διάταξης 

μη απαγγελίας κατηγορίας, ή 

• Με την παράδοση της διάταξης 

απόρριψης του 

κατηγορητηρίου, ή  

 

 
35 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
36 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
37 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 218, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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• Με την αθωωτική απόφαση, 

ακόμη και αν έχει ασκηθεί 

έφεση κατά αυτής, ή  

• Μέχρι την εξάλειψη του μέτρου 

επιτήρησης με την έκδοση 

οριστικής δεσμευτικής 

απόφασης.38 

 

Ή όταν λήξει η μέγιστη νόμιμη διάρκεια: 

• Γενικές περιπτώσεις: 

o 4 μήνες χωρίς 

κατηγορίες 

o 8 μήνες χωρίς επίσημη 

απαγγελία κατηγοριών 

o 1 έτος και 2 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 1 έτος και 6 μήνες χωρίς 

οριστική δεσμευτική 

απόφαση 

 

• Για υποθέσεις τρομοκρατίας, 

οργανωμένου εγκλήματος ή 

εγκλήματα που τιμωρούνται με 

φυλάκιση άνω των 8 ετών: 

o 6 μήνες χωρίς 

κατηγορίες 

o 10 μήνες χωρίς επίσημη 

κατηγορία  

o 1 έτος και 6 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 2 έτη χωρίς οριστική 

δεσμευτική απόφαση 

 

• Εγκλήματα εξαιρετικής 

πολυπλοκότητας (π.χ. με 

πολλούς κατηγορούμενους ή 

ιδιαίτερα ανεπτυγμένο 

οργανωμένο έγκλημα): 

o 1 έτος χωρίς κατηγορίες 

 

 
38 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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o 1 έτος και 4 μήνες χωρίς 

επίσημη κατηγορία  

o 2 έτη και 6 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 3 έτη και 4 μήνες χωρίς 

οριστική δεσμευτική 

απόφαση. 

 

• Εάν για την υπόθεση ασκηθεί 

έφεση στο Συνταγματικό 

Δικαστήριο ή ανασταλεί για 

έκδοση προδικαστικής 

απόφασης από άλλο 

δικαστήριο, προστίθενται 

επιπλέον 6 μήνες σε κάθε 

προθεσμία.39 

(δ) απαγόρευση εξόδου ή άλλοι περιορισμοί σε 

σχέση με την έξοδο του προσώπου από το 

κράτος εκτέλεσης 

Εξαρτάται από τη φάση της 

διαδικασίας: 

• Με την αρχειοθέτηση της 

έρευνας, ή 

• Με την παράδοση της διάταξης 

μη απαγγελίας κατηγορίας, ή 

• Με την παράδοση της διάταξης 

απόρριψης του 

κατηγορητηρίου, ή  

• Με την αθωωτική απόφαση, 

ακόμη και αν έχει ασκηθεί 

έφεση κατά αυτής, ή  

• Μέχρι την εξάλειψη του μέτρου 

επιτήρησης με την έκδοση 

οριστικής δεσμευτικής 

απόφασης.40 

 

Ή όταν λήξει η μέγιστη νόμιμη διάρκεια: 

• Γενικές περιπτώσεις: 

o 4 μήνες χωρίς 

κατηγορίες 

o 8 μήνες χωρίς επίσημη 

κατηγορία  

 

 
39 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 218, §2 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
40 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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o 1 έτος και 2 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 1 έτος και 6 μήνες χωρίς 

οριστική δεσμευτική 

απόφαση 

 

• Για υποθέσεις τρομοκρατίας, 

οργανωμένου εγκλήματος ή για 

εγκλήματα που τιμωρούνται με 

φυλάκιση άνω των 8 ετών: 

o 6 μήνες χωρίς 

κατηγορίες 

o 10 μήνες χωρίς επίσημη 

κατηγορία  

o 1 έτος και 6 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 2 έτη χωρίς οριστική 

δεσμευτική απόφαση 

 

• Εγκλήματα εξαιρετικής 

πολυπλοκότητας (π.χ. με 

πολλούς κατηγορούμενους ή 

ιδιαίτερα ανεπτυγμένο 

οργανωμένο έγκλημα): 

o 1 έτος χωρίς κατηγορίες 

o 1 έτος και 4 μήνες χωρίς 

επίσημη κατηγορία 

o 2 έτη και 6 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο  

δικαστήριο 

o 3 έτη και 4 μήνες χωρίς 

οριστική δεσμευτική 

απόφαση. 

 

Εάν για την υπόθεση ασκηθεί έφεση στο 

Συνταγματικό Δικαστήριο ή ανασταλεί 

για έκδοση προδικαστικής απόφασης 



 

 

από άλλο δικαστήριο, προστίθενται 

επιπλέον 6 μήνες σε κάθε προθεσμία.41 

ε) υποχρέωση του προσώπου να εμφανίζεται 

κατά τακτά διαστήματα σε συγκεκριμένη αρχή 

του κράτους 

Εξαρτάται από τη φάση της 

διαδικασίας: 

• Με την αρχειοθέτηση της 

έρευνας, ή 

• Με την παράδοση της διάταξης 

μη απαγγελίας κατηγορίας, ή 

• Με την παράδοση της διάταξης 

απόρριψης του 

κατηγορητηρίου, ή  

• Με την αθωωτική απόφαση, 

ακόμη και αν έχει ασκηθεί 

έφεση κατά αυτής, ή  

• Μέχρι την εξάλειψη του μέτρου 

επιτήρησης με την έκδοση 

οριστικής δεσμευτικής 

απόφασης.42 

 

Ή όταν λήξει η μέγιστη νόμιμη διάρκεια: 

- 8 μήνες χωρίς κατηγορίες 

- 1 έτος και 4 μήνες χωρίς 

επίσημη κατηγορία 

- 2 έτη και 4 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

- 3 έτη χωρίς οριστική και 

δεσμευτική απόφαση43 

(στ) υποχρέωση του προσώπου να αποφεύγει 

την επαφή με συγκεκριμένα πρόσωπα που 

σχετίζονται με την εικαζόμενη διάπραξη 

αξιόποινης/ων πράξης/εων. 

Εξαρτάται από τη φάση της 

διαδικασίας: 

• Με την αρχειοθέτηση της 

έρευνας, ή 

• Με την έκδοση της διάταξης μη 

απαγγελίας κατηγορίας, ή 

• Με την έκδοση της διάταξης 

απόρριψης του 

κατηγορητηρίου, ή  

• Με την αθωωτική απόφαση, 

ακόμη και αν έχει ασκηθεί 

έφεση κατά αυτής, ή  

 

 
41 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 218, §2 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
42 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
43 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 218, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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• Μέχρι την εξάλειψη του μέτρου 

επιτήρησης με την έκδοση 

οριστικής δεσμευτικής 

απόφασης.44 

 

Ή όταν λήξει η μέγιστη νόμιμη διάρκεια: 

• Γενικές περιπτώσεις: 

o 4 μήνες χωρίς 

κατηγορίες 

o 8 μήνες χωρίς επίσημη 

κατηγορία  

o 1 έτος και 2 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 1 έτος και 6 μήνες χωρίς 

οριστική δεσμευτική 

απόφαση 

 

• Για υποθέσεις τρομοκρατίας, 

οργανωμένου εγκλήματος ή για 

εγκλήματα που τιμωρούνται με 

φυλάκιση άνω των 8 ετών: 

o 6 μήνες χωρίς 

κατηγορίες 

o 10 μήνες χωρίς επίσημη 

κατηγορία 

o 1 έτος και 6 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 2 έτη χωρίς οριστική 

δεσμευτική απόφαση 

 

• Εγκλήματα εξαιρετικής 

πολυπλοκότητας (π.χ. με 

πολλούς κατηγορούμενους ή 

ιδιαίτερα ανεπτυγμένο 

οργανωμένο έγκλημα): 

o 1 έτος χωρίς κατηγορίες 

o 1 έτος και 4 μήνες χωρίς 

επίσημη κατηγορία  

 

 
44 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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o 2 έτη και 6 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 3 έτη και 4 μήνες χωρίς 

οριστική δεσμευτική 

απόφαση. 

 

Εάν για την υπόθεση ασκηθεί έφεση στο 

Συνταγματικό Δικαστήριο ή ανασταλεί 

για έκδοση προδικαστικής απόφασης 

από άλλο δικαστήριο, προστίθενται 

επιπλέον 6 μήνες σε κάθε προθεσμία.45 

 

II. Μέτρα επιτήρησης - Προαιρετικά Μέγιστη διάρκεια   

(α) υποχρέωση του προσώπου να απέχει από 

συγκεκριμένες δραστηριότητες που 

σχετίζονται με την εικαζόμενη διάπραξη 

αξιόποινης/ων πράξης/εων και ενδέχεται να 

περιλαμβάνουν τη μη άσκηση συγκεκριμένου 

επαγγέλματος ή τη μη ένταξη σε συγκεκριμένο 

τομέα απασχόλησης 

Εξαρτάται από τη φάση της 

διαδικασίας: 

• Με την αρχειοθέτηση της 

έρευνας, ή 

• Με την έκδοση της διάταξης μη 

απαγγελίας κατηγορίας, ή 

• Με την έκδοση της διάταξης 

απόρριψης του 

κατηγορητηρίου, ή  

• Με την αθωωτική απόφαση, 

ακόμη και αν έχει ασκηθεί 

έφεση κατά αυτής, ή  

• Μέχρι την εξάλειψη του μέτρου 

επιτήρησης με την έκδοση 

οριστικής δεσμευτικής 

απόφασης.46 

 

Ή όταν λήξει η μέγιστη νόμιμη διάρκεια: 

- 8 μήνες χωρίς κατηγορίες 

- 1 έτος και 4 μήνες χωρίς 

επίσημη απαγγελία κατηγορίας 

- 2 έτη και 4 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

 

 
45 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 218, §2 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
46 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (::::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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- 3 έτη χωρίς οριστική και 

δεσμευτική απόφαση47 

β) υποχρέωση του προσώπου να μην οδηγεί 

όχημα 
Δεν ισχύει 

γ) υποχρέωση του προσώπου να καταθέσει 

συγκεκριμένο χρηματικό ποσό ή άλλου είδους 

εγγύηση που μπορεί να παρέχεται είτε με 

καθορισμένο αριθμό δόσεων είτε αμέσως εξ 

ολοκλήρου 

Εξαρτάται από τη φάση της 

διαδικασίας: 

• Με την αρχειοθέτηση της 

έρευνας, ή 

• Με την έκδοση της διάταξης μη 

απαγγελίας κατηγορίας, ή 

• Με την έκδοση της διάταξης 

απόρριψης του 

κατηγορητηρίου, ή  

• Με την αθωωτική απόφαση, 

ακόμη και αν έχει ασκηθεί 

έφεση κατά αυτής, ή  

• Μέχρι την εξάλειψη του μέτρου 

επιτήρησης με την έκδοση 

οριστικής δεσμευτικής 

απόφασης.48 

(δ) υποχρέωση του προσώπου να ακολουθεί 

θεραπευτική αγωγή ή θεραπεία απεξάρτησης 

Εξαρτάται από τη φάση της 

διαδικασίας: 

• Με την αρχειοθέτηση της 

έρευνας, ή 

• Με την έκδοση της διάταξης μη 

απαγγελίας κατηγορίας, ή 

• Με την έκδοση της διάταξης 

απόρριψης του 

κατηγορητηρίου, ή  

• Με την αθωωτική απόφαση, 

ακόμη και αν έχει ασκηθεί 

έφεση κατά αυτής, ή  

• Μέχρι την εξάλειψη του μέτρου 

επιτήρησης με την έκδοση 

οριστικής δεσμευτικής 

απόφασης.49 

 

Ή όταν λήξει η μέγιστη νόμιμη διάρκεια: 

• Γενικές περιπτώσεις: 

 

 
47 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 218, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
48 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
49 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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o 4 μήνες χωρίς 

κατηγορίες 

o 8 μήνες χωρίς επίσημη 

κατηγορία  

o 1 έτος και 2 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 1 έτος και 6 μήνες χωρίς 

οριστική δεσμευτική 

απόφαση 

 

• Για υποθέσεις τρομοκρατίας, 

οργανωμένου εγκλήματος ή για 

εγκλήματα που τιμωρούνται με 

φυλάκιση άνω των 8 ετών: 

o 6 μήνες χωρίς 

κατηγορίες 

o 10 μήνες χωρίς επίσημη 

κατηγορία  

o 1 έτος και 6 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 2 έτη χωρίς οριστική 

δεσμευτική απόφαση 

 

• Εγκλήματα εξαιρετικής 

πολυπλοκότητας (π.χ. με 

πολλούς κατηγορούμενους ή 

ιδιαίτερα ανεπτυγμένο 

οργανωμένο έγκλημα): 

o 1 έτος χωρίς κατηγορίες 

o 1 έτος και 4 μήνες χωρίς 

επίσημη κατηγορία  

o 2 έτη και 6 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 3 έτη και 4 μήνες χωρίς 

οριστική δεσμευτική 

απόφαση. 

 

Εάν για την υπόθεση ασκηθεί έφεση στο 

Συνταγματικό Δικαστήριο ή ανασταλεί 

για έκδοση προδικαστικής απόφασης 



 

 

από άλλο δικαστήριο, προστίθενται 

επιπλέον 6 μήνες σε κάθε προθεσμία.50 

ε) υποχρέωση του προσώπου να μην κατέχει 

συγκεκριμένα αντικείμενα που σχετίζονται με 

την αποδιδόμενη σε αυτόν αξιόποινη πράξη. 

Εξαρτάται από τη φάση της 

διαδικασίας: 

• Με την αρχειοθέτηση της 

έρευνας, ή 

• Με την έκδοση της διάταξης μη 

απαγγελίας κατηγορίας, ή 

• Με την έκδοση της διάταξης 

απόρριψης του 

κατηγορητηρίου, ή  

• Με την αθωωτική απόφαση, 

ακόμη και αν έχει ασκηθεί 

έφεση κατά αυτής, ή  

• Μέχρι την εξάλειψη του μέτρου 

επιτήρησης με την έκδοση 

οριστικής δεσμευτικής 

απόφασης.51 

 

Ή όταν λήξει η μέγιστη νόμιμη διάρκεια: 

• Γενικές περιπτώσεις: 

o 4 μήνες χωρίς 

κατηγορίες 

o 8 μήνες χωρίς επίσημη 

κατηγορία  

o 1 έτος και 2 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 1 έτος και 6 μήνες χωρίς 

οριστική δεσμευτική 

απόφαση 

 

• Για υποθέσεις τρομοκρατίας, 

οργανωμένου εγκλήματος ή για 

εγκλήματα που τιμωρούνται με 

φυλάκιση άνω των 8 ετών: 

o 6 μήνες χωρίς 

κατηγορίες 

o 10 μήνες χωρίς επίσημη 

κατηγορία  

 

 
50 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 218, §2 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
51 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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o 1 έτος και 6 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 2 έτη χωρίς οριστική 

δεσμευτική απόφαση 

 

• Εγκλήματα εξαιρετικής 

πολυπλοκότητας (π.χ. με 

πολλούς κατηγορούμενους ή 

ιδιαίτερα ανεπτυγμένο 

οργανωμένο έγκλημα): 

o 1 έτος χωρίς κατηγορίες 

o 1 έτος και 4 μήνες χωρίς 

επίσημη κατηγορία  

o 2 έτη και 6 μήνες χωρίς 

καταδίκη στο 

πρωτοβάθμιο 

δικαστήριο 

o 3 έτη και 4 μήνες χωρίς 

οριστική δεσμευτική 

απόφαση. 

 

Εάν για την υπόθεση ασκηθεί έφεση στο 

Συνταγματικό Δικαστήριο ή ανασταλεί 

για έκδοση προδικαστικής απόφασης 

από άλλο δικαστήριο, προστίθενται 

επιπλέον 6 μήνες σε κάθε προθεσμία.52 

 

 

7. Παράταση μέτρων επιτήρησης.   

 

I. Μέτρα 

επιτήρησης - Κοινά  

Μπορεί να 

παραταθεί;  
Από ποιον;  

Για πόσο χρονικό 

διάστημα; 

(α) υποχρέωση του 

προσώπου να ενημερώνει 

την αρμόδια αρχή του 

κράτους εκτέλεσης για 

κάθε αλλαγή κατοικίας, 

ιδίως προς τον σκοπό της 

παραλαβής των 

Ναι 

Ο Δικαστής 

που 

επέβαλε το 

μέτρο 

Μέχρις ότου το μέτρο 

επιτήρησης κρίνεται 

αναγκαίο και 

αναλογικό.53 

 

Ή έως ότου το μέτρο 

επιτήρησης εκλείψει:  

 

 
52 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 218, §2 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
53 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro)  
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κλητεύσεων για να 

παραστεί σε ακρόαση ή 

δίκη στο πλαίσιο ποινικής 

διαδικασίας 

• Με την 

αρχειοθέτηση της 

έρευνας, ή 

• Με την παράδοση 

της διάταξης περί 

μη απαγγελίας 

κατηγορίας, ή 

• Με την έκδοση 

της απόφασης 

απόρριψης του 

κατηγορητηρίου, 

ή  

• με την αθωωτική 

απόφαση, ακόμη 

και αν έχει 

ασκηθεί έφεση 

κατά αυτής, ή  

• Με την έκδοση 

οριστικής 

δεσμευτικής 

απόφασης. 54 

(β) απαγόρευση εισόδου 

σε ορισμένους χώρους, 

μέρη ή καθορισμένες 

περιοχές στο κράτος 

έκδοσης ή εκτέλεσης 

Ναι, αλλά μόνο 

εάν οι συνθήκες 

που 

δικαιολογούσαν 

το μέτρο 

εξακολουθούν 

να υφίστανται 55 

Ο Δικαστής 

που 

επέβαλε το 

μέτρο 

Μέχρις ότου το μέτρο 

επιτήρησης κρίνεται 

αναγκαίο και 

αναλογικό.56 

 

Ωστόσο, η διάρκειά του 

υπόκειται σε μέγιστη 

προθεσμία για κάθε 

φάση της δικαστικής 

διαδικασίας.57 Μόλις 

λήξει αυτή η μέγιστη 

προθεσμία, το μέτρο 

παύει να ισχύει και δεν 

μπορεί πλέον να 

επιβληθεί στο 

συγκεκριμένο στάδιο της 

διαδικασίας. 

 

 
54 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
55 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 196, §3 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
56 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro)  
57 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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Ωστόσο, σύμφωνα με τη 

νομολογία, ένα μέτρο 

επιτήρησης που έληξε 

λόγω της συμπλήρωσης 

της μέγιστης διάρκειάς 

του μπορεί να 

εφαρμοστεί εκ νέου 

αργότερα σε επόμενο 

στάδιο της διαδικασίας. 

Αυτό οφείλεται στο 

γεγονός ότι ο νόμος δεν 

επιβάλλει μια ενιαία, 

συνεχή προθεσμία για 

κάθε μέτρο δικονομικού 

καταναγκασμού, αλλά 

αντίθετα θεσπίζει 

διαφορετικές προθεσμίες 

ανάλογα με το 

διαδικαστικό στάδιο της 

υπόθεσης. 

γ) υποχρέωση παραμονής 

σε συγκεκριμένο τόπο και, 

εάν συντρέχει περίπτωση, 

για καθορισμένο χρόνο 

Ναι, αλλά μόνο 

εάν οι συνθήκες 

που 

δικαιολογούν το 

μέτρο 

εξακολουθούν 

να υφίστανται 58 

Ο Δικαστής 

που 

επέβαλε το 

μέτρο 

Μέχρις ότου το μέτρο 

επιτήρησης κρίνεται 

αναγκαίο και 

αναλογικό.59 

 

Ωστόσο, η διάρκειά του 

υπόκειται σε μέγιστη 

προθεσμία για κάθε 

φάση της δικαστικής 

διαδικασίας.60 Μόλις 

λήξει αυτή η μέγιστη 

προθεσμία, το μέτρο 

παύει να ισχύει και δεν 

μπορεί πλέον να 

επιβληθεί στο 

συγκεκριμένο στάδιο της 

διαδικασίας. 

 

 

 
58 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 196, §3 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
59 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro)  
60 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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Ωστόσο, σύμφωνα με τη 

νομολογία, ένα μέτρο 

επιτήρησης που έχει 

λήξει λόγω συμπλήρωσης 

της μέγιστης διάρκειάς 

του μπορεί να 

εφαρμοστεί εκ νέου 

αργότερα σε επόμενο 

στάδιο της διαδικασίας. 

Αυτό οφείλεται στο 

γεγονός ότι ο νόμος δεν 

επιβάλλει μια ενιαία, 

συνεχή προθεσμία για 

κάθε μέτρο δικονομικού 

καταναγκασμού, αλλά 

αντίθετα θεσπίζει 

διαφορετικές προθεσμίες 

ανάλογα με το 

διαδικαστικό στάδιο της 

υπόθεσης. 

(δ) απαγόρευση εξόδου ή 

άλλοι περιορισμοί σε 

σχέση με την έξοδο του 

προσώπου από το κράτος 

εκτέλεσης 

Ναι, αλλά μόνο 

εάν οι συνθήκες 

που 

δικαιολογούσαν 

το μέτρο 

εξακολουθούν 

να υφίστανται 61 

Ο Δικαστής 

που 

επέβαλε το 

μέτρο 

Μέχρις ότου το μέτρο 

επιτήρησης κρίνεται 

αναγκαίο και 

αναλογικό.62 

 

Ωστόσο, η διάρκειά του 

υπόκειται σε ανώτατο 

χρονικό όριο για κάθε 

φάση της δικαστικής 

διαδικασίας.63 Μόλις 

λήξει αυτή η μέγιστη 

προθεσμία, το μέτρο 

παύει να ισχύει και δεν 

μπορεί πλέον να 

επιβληθεί στο 

συγκεκριμένο στάδιο της 

διαδικασίας. 

 

Ωστόσο, σύμφωνα με τη 

νομολογία, ένα μέτρο 

 

 
61 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 196, §3 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
62 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro)  
63 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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επιτήρησης που έχει 

λήξει λόγω συμπλήρωσης 

της μέγιστης διάρκειάς 

του μπορεί να 

εφαρμοστεί εκ νέου 

αργότερα σε επόμενο 

στάδιο της διαδικασίας. 

Αυτό οφείλεται στο 

γεγονός ότι ο νόμος δεν 

επιβάλλει μια ενιαία, 

συνεχή προθεσμία για 

κάθε μέτρο δικονομικού 

καταναγκασμού, αλλά 

αντίθετα θεσπίζει 

διαφορετικές προθεσμίες 

ανάλογα με το 

διαδικαστικό στάδιο της 

υπόθεσης. 

ε) υποχρέωση του 

προσώπου να 

εμφανίζεται κατά τακτά 

διαστήματα σε 

συγκεκριμένη αρχή του 

κράτους 

Ναι, αλλά μόνο 

εάν οι συνθήκες 

που 

δικαιολογούν το 

μέτρο 

εξακολουθούν 

να υφίστανται 64 

Ο Δικαστής 

που 

επέβαλε το 

μέτρο 

Μέχρις ότου το μέτρο 

επιτήρησης κρίνεται 

αναγκαίο και 

αναλογικό.65 

 

Ωστόσο, η διάρκειά του 

υπόκειται σε ανώτατο 

χρονικό όριο για κάθε 

φάση της δικαστικής 

διαδικασίας.66 Μόλις 

λήξει αυτή η μέγιστη 

προθεσμία, το μέτρο 

παύει να ισχύει και δεν 

μπορεί πλέον να 

επιβληθεί στο 

συγκεκριμένο στάδιο της 

διαδικασίας. 

 

Ωστόσο, σύμφωνα με τη 

νομολογία, ένα μέτρο 

επιτήρησης που έχει 

λήξει λόγω συμπλήρωσης 

 

 
64 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 196, §3 (::::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
65 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro)  
66 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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της μέγιστης διάρκειάς 

του μπορεί να 

εφαρμοστεί εκ νέου 

αργότερα σε επόμενο 

στάδιο της διαδικασίας. 

Αυτό οφείλεται στο 

γεγονός ότι ο νόμος δεν 

επιβάλλει μια ενιαία, 

συνεχή προθεσμία για 

κάθε μέτρο δικονομικού 

καταναγκασμού, αλλά 

αντίθετα θεσπίζει 

διαφορετικές προθεσμίες 

ανάλογα με το 

διαδικαστικό στάδιο της 

υπόθεσης. 

(στ) υποχρέωση του 

προσώπου να αποφεύγει 

την επαφή με 

συγκεκριμένα πρόσωπα 

που σχετίζονται με την 

εικαζόμενη διάπραξη 

αξιόποινης/ων 

πράξης/εων. 

Ναι, αλλά μόνο 

εάν 

εξακολουθούν 

να υφίστανται οι 

συνθήκες που 

δικαιολογούν το 

μέτρο 67 

Ο Δικαστής 

που 

επέβαλε το 

μέτρο 

Μέχρις ότου το μέτρο 

επιτήρησης κρίνεται 

αναγκαίο και 

αναλογικό.68 

 

Ωστόσο, η διάρκειά του 

υπόκειται σε ανώτατο 

χρονικό όριο για κάθε 

φάση της δικαστικής 

διαδικασίας.69 Μόλις 

λήξει αυτή η μέγιστη 

προθεσμία, το μέτρο 

παύει να ισχύει και δεν 

μπορεί πλέον να 

επιβληθεί σε αυτό το 

στάδιο της διαδικασίας. 

 

Ωστόσο, σύμφωνα με τη 

νομολογία, ένα μέτρο 

επιτήρησης που έληξε 

λόγω συμπλήρωσης της 

μέγιστης διάρκειάς του 

μπορεί να εφαρμοστεί εκ 

νέου αργότερα σε 

 

 
67 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 196, §3 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
68 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro)  
69 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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επόμενο στάδιο της 

διαδικασίας. Αυτό 

οφείλεται στο γεγονός 

ότι ο νόμος δεν επιβάλλει 

μια ενιαία, συνεχή 

προθεσμία για κάθε 

μέτρο δικονομικού 

καταναγκασμού, αλλά 

αντίθετα θεσπίζει 

διαφορετικές προθεσμίες 

ανάλογα με το 

διαδικαστικό στάδιο της 

υπόθεσης. 

 

II. Μέτρα επιτήρησης - 

Προαιρετικά 

Μπορεί να 

παραταθεί;   

Από 

ποιον; 
Για πόσο καιρό; 

(α) υποχρέωση του 

προσώπου να απέχει από 

συγκεκριμένες 

δραστηριότητες που 

σχετίζονται με την 

εικαζόμενη διάπραξη 

αξιόποινης/ων πράξης/εων 

και ενδέχεται να 

περιλαμβάνουν τη μη 

άσκηση συγκεκριμένου 

επαγγέλματος ή τη μη 

ένταξη σε συγκεκριμένο 

τομέα απασχόλησης 

Ναι, αλλά μόνο 

εάν 

εξακολουθούν 

να υφίστανται οι 

συνθήκες που 

δικαιολογούν το 

μέτρο 70 

Ο 

Δικαστής 

που 

επέβαλε 

το μέτρο 

Μέχρις ότου το μέτρο 

επιτήρησης κρίνεται 

αναγκαίο και αναλογικό.71 

 

Ωστόσο, η διάρκειά του 

υπόκειται σε ανώτατο 

χρονικό όριο για κάθε 

φάση της δικαστικής 

διαδικασίας.72 Μόλις λήξει 

αυτή η μέγιστη 

προθεσμία, το μέτρο 

παύει να ισχύει και δεν 

μπορεί πλέον να 

επιβληθεί σε αυτό το 

στάδιο της διαδικασίας. 

 

Ωστόσο, σύμφωνα με τη 

νομολογία, ένα μέτρο 

επιτήρησης που έληξε 

λόγω συμπλήρωσης της 

μέγιστης διάρκειάς του 

μπορεί να εφαρμοστεί εκ 

νέου αργότερα σε 

 

 
70 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 196, §3 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
71 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro)  
72 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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επόμενο στάδιο της 

διαδικασίας. Αυτό 

οφείλεται στο γεγονός ότι 

ο νόμος δεν επιβάλλει μια 

ενιαία, συνεχή προθεσμία 

για κάθε μέτρο 

δικονομικού 

καταναγκασμού, αλλά 

αντίθετα θεσπίζει 

διαφορετικές προθεσμίες 

ανάλογα με το 

διαδικαστικό στάδιο της 

υπόθεσης. 

β) υποχρέωση του 

προσώπου να μην οδηγεί 

όχημα 

Δεν ισχύει 

γ) υποχρέωση του 

προσώπου να καταθέσει 

συγκεκριμένο χρηματικό 

ποσό ή άλλου είδους 

εγγύηση που μπορεί να 

παρέχεται είτε με 

καθορισμένο αριθμό δόσεων 

είτε αμέσως εξ ολοκλήρου 

Ναι, αλλά μόνον 

εφόσον 

εξακολουθούν 

να υφίστανται οι 

συνθήκες που 

δικαιολογούν το 

μέτρο 73 

Ο 

δικαστής 

που 

επέβαλε 

το μέτρο 

Μέχρις ότου το μέτρο 

επιτήρησης κρίνεται 

αναγκαίο και αναλογικό.74 

 

Ωστόσο, η διάρκειά του 

υπόκειται σε μέγιστη 

προθεσμία για κάθε φάση 

της δικαστικής 

διαδικασίας.75 Μόλις λήξει 

αυτή η μέγιστη 

προθεσμία, το μέτρο 

παύει να ισχύει και δεν 

μπορεί πλέον να 

επιβληθεί σε αυτό το 

στάδιο της διαδικασίας. 

 

Ωστόσο, σύμφωνα με τη 

νομολογία, ένα μέτρο 

επιτήρησης που έληξε 

λόγω συμπλήρωσης της 

μέγιστης διάρκειάς του 

μπορεί να εφαρμοστεί εκ 

νέου αργότερα σε 

επόμενη φάση της 

 

 
73 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 196, §3 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
74 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro)  
75 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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διαδικασίας. Αυτό 

οφείλεται στο γεγονός ότι 

ο νόμος δεν επιβάλλει μια 

ενιαία, συνεχή προθεσμία 

για κάθε μέτρο 

δικονομικού 

καταναγκασμού, αλλά 

αντίθετα θεσπίζει 

διαφορετικές προθεσμίες 

ανάλογα με το 

διαδικαστικό στάδιο της 

υπόθεσης. 

(δ) υποχρέωση του 

προσώπου να ακολουθεί 

θεραπευτική αγωγή ή 

θεραπεία απεξάρτησης 

Ναι, αλλά μόνο 

εάν οι συνθήκες 

που 

δικαιολογούσαν 

το μέτρο 

εξακολουθούν 

να υφίστανται 76 

Ο 

δικαστής 

που 

επέβαλε 

το μέτρο 

Μέχρις ότου το μέτρο 

επιτήρησης κρίνεται 

αναγκαίο και αναλογικό.77 

 

Ωστόσο, η διάρκειά του 

υπόκειται σε ανώτατο 

χρονικό όριο για κάθε 

φάση της δικαστικής 

διαδικασίας.78 Μόλις λήξει 

αυτή η μέγιστη 

προθεσμία, το μέτρο 

παύει να ισχύει και δεν 

μπορεί πλέον να 

επιβληθεί στο 

συγκεκριμένο στάδιο της 

διαδικασίας. 

 

Ωστόσο, σύμφωνα με τη 

νομολογία, ένα μέτρο 

επιτήρησης που έχει λήξει 

λόγω συμπλήρωσης της 

μέγιστης διάρκειάς του 

μπορεί να εφαρμοστεί εκ 

νέου αργότερα σε 

επόμενο στάδιο της 

διαδικασίας. Αυτό 

οφείλεται στο γεγονός ότι 

ο νόμος δεν επιβάλλει μια 

 

 
76 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 196, §3 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
77 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro)  
78 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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ενιαία, συνεχή προθεσμία 

για κάθε μέτρο 

δικονομικού 

καταναγκασμού, αλλά 

αντίθετα θεσπίζει 

διαφορετικές προθεσμίες 

ανάλογα με το 

διαδικαστικό στάδιο της 

υπόθεσης. 

ε) υποχρέωση του 

προσώπου να μην κατέχει 

συγκεκριμένα αντικείμενα 

που σχετίζονται με την 

αποδιδόμενη σε αυτόν 

αξιόποινη πράξη. 

Ναι, αλλά μόνο 

εάν 

εξακολουθούν 

να υφίστανται οι 

συνθήκες που 

δικαιολογούν το 

μέτρο 79 

Ο 

Δικαστής 

που 

επέβαλε 

το μέτρο 

Μέχρις ότου το μέτρο 

επιτήρησης κρίνεται 

αναγκαίο και αναλογικό.80 

 

Ωστόσο, η διάρκειά της 

υπόκειται σε μέγιστη 

προθεσμία για κάθε φάση 

της δικαστικής 

διαδικασίας.81 Μόλις λήξει 

αυτή η μέγιστη 

προθεσμία, το μέτρο 

παύει να ισχύει και δεν 

μπορεί πλέον να 

εκτελεστεί σε αυτό το 

στάδιο της διαδικασίας. 

 

Ωστόσο, σύμφωνα με τη 

νομολογία, ένα μέτρο 

επιτήρησης που έχει λήξει 

λόγω συμπλήρωσης της 

μέγιστης διάρκειάς του 

μπορεί να εφαρμοστεί εκ 

νέου αργότερα σε 

επόμενο στάδιο της 

διαδικασίας. Αυτό 

οφείλεται στο γεγονός ότι 

ο νόμος δεν επιβάλλει μια 

ενιαία, συνεχή προθεσμία 

για κάθε μέτρο 

δικονομικού 

καταναγκασμού, αλλά 

 

 
79 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 196, §3 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
80 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (::::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro)  
81 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός Κώδικας Ποινικής Δικονομίας, 

άρθρο 214, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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αντίθετα θεσπίζει 

διαφορετικές προθεσμίες 

ανάλογα με το 

διαδικαστικό στάδιο της 

υπόθεσης. 

 

 

8. Μπορούν τα μέτρα να τροποποιηθούν κατά το στάδιο της προδικασίας ή της δίκης;  

 

I. Μέτρα επιτήρησης - Κοινά  Ναι 

(α) υποχρέωση του προσώπου να 

ενημερώνει την αρμόδια αρχή του 

κράτους εκτέλεσης για κάθε αλλαγή 

κατοικίας, ιδίως προς τον σκοπό της 

παραλαβής των κλητεύσεων για να 

παραστεί σε ακρόαση ή δίκη στο πλαίσιο 

ποινικής διαδικασίας 

Ο Εισαγγελέας και ο 

κατηγορούμενος μπορούν να 

ζητήσουν την τροποποίηση του 

μέτρου επιτήρησης, λόγω της 

εξέλιξης της υπόθεσης.  

 

Ο Δικαστής πρέπει να επανεξετάζει 

περιοδικά το μέτρο για να 

διασφαλίζει ότι παραμένει 

αναγκαίο και αναλογικό.82 

 

Μπορεί να προσαρμοστεί σε 

λιγότερο ή περισσότερο 

περιοριστικό μέτρο, υπό την 

προϋπόθεση ότι η τροποποίηση 

είναι αιτιολογημένη και βασίζεται 

στις συγκεκριμένες εξελίξεις της 

υπόθεσης.83 

(β) απαγόρευση εισόδου σε ορισμένους 

χώρους, μέρη ή καθορισμένες περιοχές 

στο κράτος έκδοσης ή εκτέλεσης 

Ο Εισαγγελέας και ο 

κατηγορούμενος μπορούν να 

ζητήσουν την τροποποίηση του 

μέτρου επιτήρησης, λόγω των 

εξελίξεων της υπόθεσης.  

 

Ο δικαστής οφείλει να επανεξετάζει 

περιοδικά το μέτρο για να 

διασφαλίσει ότι αυτό παραμένει 

αναγκαίο και αναλογικό.84 

 

 

 
82 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
83 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 212, §3 και 4 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
84 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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Μπορεί να προσαρμοστεί σε 

λιγότερο ή περισσότερο 

περιοριστικό μέτρο, υπό την 

προϋπόθεση ότι η τροποποίηση 

είναι αιτιολογημένη και βασίζεται 

στις συγκεκριμένες εξελίξεις της 

υπόθεσης.85 

γ) υποχρέωση παραμονής σε 

συγκεκριμένο τόπο και, εάν συντρέχει 

περίπτωση, για καθορισμένο χρόνο 

Ο Εισαγγελέας και ο 

κατηγορούμενος μπορούν να 

ζητήσουν την τροποποίηση του 

μέτρου επιτήρησης, λόγω των 

εξελίξεων της υπόθεσης.  

 

Ο δικαστής οφείλει να επανεξετάζει 

περιοδικά το μέτρο για να 

διασφαλίζει ότι παραμένει 

αναγκαίο και αναλογικό.86 

 

Μπορεί να προσαρμοστεί σε 

λιγότερο ή περισσότερο 

περιοριστικό μέτρο, υπό την 

προϋπόθεση ότι η τροποποίηση 

είναι αιτιολογημένη και βασίζεται 

στις συγκεκριμένες εξελίξεις της 

υπόθεσης.87 

(δ) απαγόρευση εξόδου ή άλλοι 

περιορισμοί σε σχέση με την έξοδο του 

προσώπου από το κράτος εκτέλεσης 

Ο Εισαγγελέας και ο 

κατηγορούμενος μπορούν να 

ζητήσουν την τροποποίηση του 

μέτρου επιτήρησης, λόγω των 

εξελίξεων της υπόθεσης.  

 

Ο Δικαστής οφείλει να 

επανεξετάζει περιοδικά το μέτρο 

για να διασφαλίζει ότι παραμένει 

αναγκαίο και αναλογικό.  

 

Μπορεί να προσαρμοστεί σε 

λιγότερο ή περισσότερο 

περιοριστικό μέτρο, υπό την 

προϋπόθεση ότι η τροποποίηση 

 

 
85 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 212, §3 και 4 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
86 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
87 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 212, §3 και 4 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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είναι αιτιολογημένη και βασίζεται 

στις συγκεκριμένες εξελίξεις της 

υπόθεσης.88 

ε) υποχρέωση του προσώπου να 

εμφανίζεται κατά τακτά διαστήματα σε 

συγκεκριμένη αρχή του κράτους 

Ο Εισαγγελέας και ο 

κατηγορούμενος μπορούν να 

ζητήσουν την τροποποίηση του 

μέτρου επιτήρησης, λόγω των 

εξελίξεων της υπόθεσης.  

 

Ο Δικαστής οφείλει να 

επανεξετάζει περιοδικά το μέτρο 

για να διασφαλίζει ότι παραμένει 

αναγκαίο και αναλογικό.89 

 

Μπορεί να προσαρμοστεί σε 

λιγότερο ή περισσότερο 

περιοριστικό μέτρο, υπό την 

προϋπόθεση ότι η τροποποίηση 

είναι αιτιολογημένη και βασίζεται 

στις συγκεκριμένες εξελίξεις της 

υπόθεσης.90 

(στ) υποχρέωση του προσώπου να 

αποφεύγει την επαφή με συγκεκριμένα 

πρόσωπα που σχετίζονται με την 

εικαζόμενη διάπραξη αξιόποινης/ων 

πράξης/εων. 

Ο Εισαγγελέας και ο 

κατηγορούμενος μπορούν να 

ζητήσουν την τροποποίηση του 

μέτρου επιτήρησης, λόγω των 

εξελίξεων της υπόθεσης.  

 

Ο Δικαστής οφείλει να 

επανεξετάζει περιοδικά το μέτρο 

για να διασφαλίζει ότι παραμένει 

αναγκαίο και αναλογικό.  

 

Μπορεί να προσαρμοστεί σε 

λιγότερο ή περισσότερο 

περιοριστικό μέτρο, υπό την 

προϋπόθεση ότι η τροποποίηση 

είναι αιτιολογημένη και βασίζεται 

 

 
88 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 212, §3 και 4 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
89 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
90 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 212, §3 και 4 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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στις συγκεκριμένες εξελίξεις της 

υπόθεσης.91 

 

II. Μέτρα επιτήρησης - 

Προαιρετικά 
Ναι   

(α) υποχρέωση του προσώπου να απέχει 

από συγκεκριμένες δραστηριότητες που 

σχετίζονται με την εικαζόμενη διάπραξη 

αξιόποινης/ων πράξης/εων και ενδέχεται 

να περιλαμβάνουν τη μη άσκηση 

συγκεκριμένου επαγγέλματος ή τη μη 

ένταξη σε συγκεκριμένο τομέα 

απασχόλησης 

Ο Εισαγγελέας και ο 

κατηγορούμενος μπορούν να 

ζητήσουν την τροποποίηση του 

μέτρου επιτήρησης, λόγω των 

εξελίξεων της υπόθεσης.  

 

Ο Δικαστής πρέπει να επανεξετάζει 

περιοδικά το μέτρο για να 

διασφαλίζει ότι παραμένει 

αναγκαίο και αναλογικό. 92 

 

Μπορεί να προσαρμοστεί σε 

λιγότερο ή περισσότερο 

περιοριστικό μέτρο, υπό την 

προϋπόθεση ότι η τροποποίηση 

είναι αιτιολογημένη και βασίζεται 

στις ειδικές εξελίξεις της 

υπόθεσης.93 

β) υποχρέωση του 

προσώπου να μην 

οδηγεί όχημα  

Δεν ισχύει 

γ) υποχρέωση του προσώπου να 

καταθέσει συγκεκριμένο χρηματικό ποσό 

ή άλλου είδους εγγύηση που μπορεί να 

παρέχεται είτε με καθορισμένο αριθμό 

δόσεων είτε αμέσως εξ ολοκλήρου 

Ο Εισαγγελέας και ο 

κατηγορούμενος μπορούν να 

ζητήσουν την τροποποίηση του 

μέτρου επιτήρησης, λόγω της 

εξέλιξης της υπόθεσης.  

 

Ο Δικαστής πρέπει να επανεξετάζει 

περιοδικά το μέτρο για να 

διασφαλίσει ότι παραμένει 

αναγκαίο και αναλογικό.  

 

Μπορεί να προσαρμοστεί σε 

χαμηλότερη ή υψηλότερη χρηματική 

 

 
91 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 212, §3 και 4 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
92 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 193, §1 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
93 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 212, §3 και 4 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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κατάθεση ή σε λιγότερο ή 

περισσότερο περιοριστικό μέτρο, 

υπό την προϋπόθεση ότι η 

τροποποίηση είναι αιτιολογημένη 

και βασίζεται στις συγκεκριμένες 

εξελίξεις της υπόθεσης.  

Για παράδειγμα, εάν ο 

κατηγορούμενος δεν είναι σε θέση 

να παράσχει την χρηματική εγγύηση 

ή έχει σοβαρές δυσκολίες ή 

αντιμετωπίζει σοβαρές δυσκολίες ή 

άλλη δυσκολία για την παροχή της, ο  

Δικαστής μπορεί να το 

αντικαταστήσει με οποιοδήποτε 

άλλο μέτρο επιτήρησης. 

 

Εάν, μετά την κατάθεση της 

εγγύησης, προκύψουν περιστάσεις 

που την καθιστούν ανεπαρκή ή 

επιβάλλουν την τροποποίηση του 

τρόπου καταβολής, ο Δικαστής 

μπορεί να επιβάλει την αύξηση ή την 

τροποποίησή της.94 

(δ) υποχρέωση του προσώπου να 

ακολουθεί θεραπευτική αγωγή ή 

θεραπεία απεξάρτησης 

Ο Εισαγγελέας και ο 

κατηγορούμενος μπορούν να 

ζητήσουν την τροποποίηση του 

μέτρου επιτήρησης, λόγω της 

εξέλιξης της υπόθεσης.  

 

Ο δικαστής οφείλει να επανεξετάζει 

περιοδικά το μέτρο για να 

διασφαλίζει ότι παραμένει 

αναγκαίο και αναλογικό.  

 

Μπορεί να προσαρμοστεί σε 

λιγότερο ή περισσότερο 

περιοριστικό μέτρο, υπό την 

προϋπόθεση ότι η τροποποίηση 

είναι αιτιολογημένη και βασίζεται 

στις συγκεκριμένες εξελίξεις της 

υπόθεσης.95 

 

 
94 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 207, §1 και §2 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
9595  Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 212, §3 και 4 (::::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
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ε) υποχρέωση του προσώπου να μην 

κατέχει συγκεκριμένα αντικείμενα που 

σχετίζονται με την αποδιδόμενη σε αυτόν 

αξιόποινη πράξη. 

Ο Εισαγγελέας και ο 

κατηγορούμενος μπορούν να 

ζητήσουν την τροποποίηση του 

μέτρου επιτήρησης, λόγω των 

εξελίξεων της υπόθεσης.  

 

Ο Δικαστής οφείλει να επανεξετάζει 

περιοδικά το μέτρο για να 

διασφαλίζει ότι παραμένει 

αναγκαίο και αναλογικό.  

 

Μπορεί να προσαρμοστεί σε 

λιγότερο ή περισσότερο 

περιοριστικό μέτρο, υπό την 

προϋπόθεση ότι η τροποποίηση 

είναι αιτιολογημένη και βασίζεται 

στις συγκεκριμένες εξελίξεις της 

υπόθεσης.96 

 

 

9. Μπορεί να ασκηθεί προσφυγή κατά του μέτρου;  

 

I. Μέτρο εποπτείας - Κοινό  Ναι (σε ποιο φορέα) 

(α) υποχρέωση του προσώπου να 

ενημερώνει την αρμόδια αρχή του 

κράτους εκτέλεσης για κάθε αλλαγή 

κατοικίας, ιδίως με σκοπό την παραλαβή 

κλήσης για να παραστεί σε ακρόαση ή 

δίκη στο πλαίσιο ποινικής διαδικασίας, 

Ο εισαγγελέας ή ο κατηγορούμενος 

μπορεί να ασκήσει έφεση κατά της 

απόφασης στο ιεραρχικά ανώτερο 

δικαστήριο.97 

(β) υποχρέωση μη εισόδου σε ορισμένους 

τόπους, μέρη ή καθορισμένες περιοχές 

στο κράτος έκδοσης ή εκτέλεσης, 

Ο Εισαγγελέας ή ο κατηγορούμενος 

μπορεί να ασκήσει έφεση κατά της 

απόφασης στο ιεραρχικά ανώτερο 

δικαστήριο.98 

γ) υποχρέωση παραμονής σε 

συγκεκριμένο τόπο, κατά περίπτωση 

κατά τη διάρκεια συγκεκριμένων 

περιόδων, 

Ο Εισαγγελέας ή ο κατηγορούμενος 

μπορεί να ασκήσει έφεση κατά της 

απόφασης στο ιεραρχικά ανώτερο 

δικαστήριο.99 

 

 
96 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 212, §3 και 4 (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
97 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 219, §1 και άρθρο 417, §2 γ) (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
98 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 219, §1 και άρθρο 417, §2 γ) (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
99 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 219, §1 και άρθρο 417, §2 γ) (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 

https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis


 

 

(δ) υποχρέωση που περιέχει 

περιορισμούς όσον αφορά την έξοδο από 

το έδαφος του κράτους εκτέλεσης, 

Ο Εισαγγελέας ή ο κατηγορούμενος 

μπορεί να ασκήσει έφεση κατά της 

απόφασης στο ιεραρχικά ανώτερο 

δικαστήριο.100 

ε) υποχρέωση αναφοράς σε 

συγκεκριμένες χρονικές περιόδους σε 

συγκεκριμένη αρχή, 

Ο Εισαγγελέας ή ο κατηγορούμενος 

μπορεί να ασκήσει έφεση κατά της 

απόφασης στο ιεραρχικά ανώτερο 

δικαστήριο.101 

(στ) υποχρέωση αποφυγής επαφής με 

συγκεκριμένα πρόσωπα σε σχέση με το 

αδίκημα ή τα αδικήματα που φέρεται να 

διαπράχθηκαν. 

Ο Εισαγγελέας ή ο κατηγορούμενος 

μπορεί να ασκήσει έφεση κατά της 

απόφασης στο ιεραρχικά ανώτερο 

δικαστήριο.102 

 

II. Μέτρα επιτήρησης - Προαιρετικά Ναι (σε ποιο φορέα) 

(α) υποχρέωση του προσώπου να απέχει 

από συγκεκριμένες δραστηριότητες που 

σχετίζονται με την εικαζόμενη διάπραξη 

αξιόποινης/ων πράξης/εων και ενδέχεται 

να περιλαμβάνουν τη μη άσκηση 

συγκεκριμένου επαγγέλματος ή τη μη 

ένταξη σε συγκεκριμένο τομέα 

απασχόλησης 

Ο Εισαγγελέας ή ο κατηγορούμενος 

μπορεί να ασκήσει έφεση κατά της 

απόφασης στο ιεραρχικά ανώτερο 

δικαστήριο.103 

β) υποχρέωση του προσώπου να μην 

οδηγεί όχημα 
Δεν ισχύει 

γ) υποχρέωση του προσώπου να 

καταθέσει συγκεκριμένο χρηματικό ποσό 

ή άλλου είδους εγγύηση που μπορεί να 

παρέχεται είτε με καθορισμένο αριθμό 

δόσεων είτε αμέσως εξ ολοκλήρου 

Ο Εισαγγελέας ή ο κατηγορούμενος 

μπορεί να ασκήσει έφεση κατά της 

απόφασης στο ιεραρχικά ανώτερο 

δικαστήριο.104 

(δ) υποχρέωση του προσώπου να 

ακολουθεί θεραπευτική αγωγή ή 

θεραπεία απεξάρτησης 

Ο Εισαγγελέας ή ο κατηγορούμενος 

μπορεί να ασκήσει έφεση κατά της 

απόφασης στο ιεραρχικά ανώτερο 

δικαστήριο.105 

 

 
100 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 219, §1 και άρθρο 417, §2 γ) (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
101 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 219, §1 και άρθρο 417, §2 γ) (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
102 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 219, §1 και άρθρο 417, §2 γ) (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
103 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 219, §1 και άρθρο 417, §2 γ) (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
104 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 219, §1 και άρθρο 417, §2 γ) (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
105 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 219, §1 και άρθρο 417, §2 γ) (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 

https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis


 

 

ε) υποχρέωση του προσώπου να μην 

κατέχει συγκεκριμένα αντικείμενα που 

σχετίζονται με την αποδιδόμενη σε αυτόν 

αξιόποινη πράξη. 

Ο Εισαγγελέας ή ο κατηγορούμενος 

μπορεί να ασκήσει έφεση κατά της 

απόφασης στο ιεραρχικά ανώτερο 

δικαστήριο.106 

 

 

10. Γίνεται έλεγχος του διττού αξιοποίνου; (υπάρχει σχετική δήλωση;) 

 

Ναι    107  Όχι  

 

 

11. Ποιες είναι οι γλώσσες που γίνονται δεκτές ως κράτος εκτέλεσης  

 

Το πιστοποιητικό και το περιεχόμενό του πρέπει να παραλαμβάνονται στην πορτογαλική 

γλώσσα.108 

 

Η Πορτογαλία μπορεί να ζητήσει μεταφράσεις εγγράφων που δεν ήταν αρχικά στα 

πορτογαλικά. 

 

 

12. Υπάρχουν άλλες συμφωνίες που ισχύουν στη χώρα που διευρύνουν, απλοποιούν ή 

διευκολύνουν την αμοιβαία αναγνώριση των μέτρων εποπτείας;  

 

Ναι      Όχι          

 

 
106 Νομοθετικό διάταγμα 78/87 της 17ης Φεβρουαρίου, πορτογαλικός κώδικας ποινικής δικονομίας, 

άρθρο 219, §1 και άρθρο 417, §2 γ) (:::: DL n.º 78/87, de 17 de Fevereiro) 
107 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση 

μη συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 3, §2 (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | 

DR)  
108 Νόμος 36/2015 της 4ης Μαΐου, Παράδοση φυσικού προσώπου μεταξύ κρατών μελών σε περίπτωση 

μη συμμόρφωσης με μέτρα δικονομικού καταναγκασμού, άρθρο 9 (Lei n.º 36/2015, de 4 de maio | DR) 

https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=199&tabela=leis
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263
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https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/36-2015-67123263


 

 

 

 

 

 


